Wie ist das eigentlich genau:
Wovon kann ich

werden?

Wenn mein weq ist -
wie bekomme ich ihn wieder?

Muss ich mit einer
rechnen?

Wer kann mich

Wird meine
davon erfahren?

Werden Schule, Uni oder
Arbeitgeber informiert

Drogenberatung
Westvest

FreD ist ein bundesweites
Angebot und wird an
verschiedenen Standorten
durchgefihrt.

Info & Anmeldung:

Drogenberatung Westvest
Zeppelinstr.3
45768 Marl

Telefon:023 65 - 174 64
www.drogenberatung-westvest.de

Speed

Cannabis
Eie 7 Ecstasy. Pilse

Wein Bier
Schnaps

FreD ist ein Projekt in Tragerschaft des
Landschaftsverbandes Westfalen-Lippe in
Minster, Abt. Gesundheitswesen und wird
gefordert durch die beteiligten Bundeslander
und das Bundesministerium fiir Gesundheit.

DrogEnIe
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Betrachten wir die Situation niichtern:

Wenn jemand mit Alkohol oder illegalen
Drogen auffallig geworden ist, hat das Folgen -
strafrechtliche bei der Polizei oder
disziplinarische in der Schule bzw.im Job.

Eine Teilnahme am FreD-Guppenangebot
mildert moégliche Konsequenzen.

Allerdings unterschatzen einige die Proble-
matik; denn da sind ja nicht nur die Schwierig-
keiten mit der Polizei und Justiz.

Auch mit dem Konsum von Drogen sind
Risiken verbunden: z. B.fiir die korperliche
Gesundheit, die psychische Stabilitat oder

das eigene soziale Umfeld.

Wer sich Uiber diese Fragen nicht griindlich
informiert, handelt leichtfertig und riskiert
damit eine Verscharfung seiner Situation.

An dieser
Stelle wil

V%Cm@@
INnfos:

+ Vor dem Kurs findet ein Infogesprach statt.

FreDein
Angebot 4

machen

* Der Kurs ist ein Gruppenangebot fiir
5 bis 12 Teilnehmer/innen.

Der Kurs dauert 8 Stunden.
9ge a 2 Stunden)

em Kurs gibt es eine
gbestatigung.

o sind vertraulich - die

liegt der Schweigg
FreD bietet die freiwillige Teilnahme an : anlos.

einem kurzen Informations- und
Beratungskurs.

Dort gibt es Antworten auf alle Fragen.

. . FRUHINTERVENTION
Unter anderem informieren wir Uber:

- Rechtliche Aspekte

* Drogen und ihre Wirkungen BEI ERSTAUFFALLIGEN

DROGENKONSUMENTEN

- Gesundheitliche und soziale Folgen
des Konsums

- Infos Uiber Hilfsangebote
- Probleme mit dem Fuhrerschein

* Selbsteinschatzung des eigenen
Konsums



